Pieczywo wtasnego wypieku,
optima omega, gotowanym

Pieczywo witasnego wypieku,

optima omega pieczonym

Pieczywo wiasnego
wypieku, optima omega,
ogoérkiem kwaszonym i

Pieczywo witasnego
wypieku, optima omega z
pastg z kukurydzy i

Pieczywo witasnego
wypieku, optima omega,
Kietbaski wieprzowo —

Sonadanis filetem z kurczaka i ogorkiem pasztetem drobiowo —
zielonym, herbata owocowa warzywnym naszej produkcji | jajkiem gotowanym na ogoérkiem zielonym, kawa drobiowe podane na
i pomidorem, kakao na twardo, herbata zbozowa ciepto, ketchup, herbata
mleku owocowa 3 owocowa
D/ruqm Koktajl mleczny na mleku Owoc Owoc Owoc Owoc
oY ryzowym z czerwong porzeczkg i

ptatkami owsianymi, herbata
ziotowa

Domowy rosét z makaronem,
marchewka i pietruszka
Wioski gotgbek z miesem
wieprzowym, ryzem, cebulka
smazong i wtoskg kapustg w sosie
neapolitanskim z kawatkami
pomidorow i bazylii, ziemniaki
gotowane z zielening, woda
mineralna

Obiad

Zupa jarzynowa z groszkiem
zielonym i makaronem
zacierka
Panierowany sznycel
drobiowy w butce tartej i
sezamie, ziemniaki
gotowane puree z mastem i
mlekiem ryzowym z
zielening, suréwka z kapusty
kwaszonej z pietruszky i
marchewka, woda mineralna

Zupa barszcz ukrainski z
fasolg Jas, burakami i
warzywami
korzeniowymi
Pieczen wieprzowa ze
schabu nadziewana
kietbasg w sosie
pieczeniowo —
Smietanowym,
marchewka gotowana w
plastrach, kasza
jeczmienna z ziotami oraz
cebulka smazong, woda
mineralna

Krem z pasternaku i
pietruszki z grzankami 9
Gulasz drobiowy z fileta z
kurczaka z kolorowymi
warzywami ( marchewka,
papryka, zétta i zielona
fasolka szparagowa w
sosie pomidorowo —
ziolowym, gotowany ryz
paraboliczny , woda
mineralna

Zupa kapusniak ze stodkiej
kapusty z kurczakiem i
warzywami
Makaron penne podany na
ciepto z sosem z mleka
ryzowego, pieczonymi
Sliwkami wegierkami i
jabtkami z cynamonem i
otrebami, woda mineralna

Banan, chrupki

Kisiel owocowy z owocami,
ciastka bebe 3

Ciasto chlebek
bananowy naszej

Ciasto piernik z powidtami
Sliwkowymi naszej

Owoc, chrupki
kukurydziane

P ool produkcji 3 produkcji 3
ALERGENY 1.ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, 2 SKORUPIAKI, 3.JAJA, 4.RYBY, 5.0RZECHYZIEMNE, 6.S0JA, 7.MLEKO |PRZETWORY MLECZNE, ~ 8.ORZECHY,  9.SELER,  10.GORCZYCA, 11.SEZAM,
12.DWUTLENEK SIARKI,  13.tUBIN,  14.MIECZAKI
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