Pieczywo wieloziarniste/ pszenne
z mastem, szynka wieprzowsq i

Pieczywo wieloziarniste/
pszenne z mastem

Buteczka pszenna z
mastem, ogoérkiem

Pieczywo wieloziarniste/
pszenne z mastem, serem

Pieczywo wieloziarniste/
pszenne z mastem,

Squlmm ogoérkiem zielonym, herbata pieczonym pasztetem kwaszonym i jajkiem 26ttym i ogérkiem Kietbaski wieprzowo —
owocowa 1,3,7,9 drobiowo — warzywnym gotowanym na twardo, zielonym, kawa zbozowa drobiowe podane na
naszej produkgji i herbata owocowa 1,3,7 1,7 ciepto, ketchup, herbata
pomidorem, kakao na mleku owocowa 1,3,7
1,3,7,9
D/ruqm Koktajl mleczny na mleku z Owoc Owoc Owoc Owoc
el czerwong porzeczkg i ptatkami

owsianymi, herbata ziotowa 1,7

Domowy rosot z makaronem,
marchewka i pietruszkg — 1,3,7,9
Witoski gotgbek z miesem
wieprzowym, ryzem, cebulka
smazong i wtoskg kapustg w sosie
neapolitanskim z kawatkami
pomidorow i bazylii, ziemniaki
gotowane z zielening, woda
mineralna 1,3,7,9

Obiad

Zupa jarzynowa z groszkiem
zielonym i makaronem
zacierka 1,3,7,9
Panierowany sznycel
drobiowy w butce tartej i
sezamie, ziemniaki
gotowane puree z mastem i
mlekiem z zielening,
surowka z kapusty
kwaszonej z pietruszky i
marchewkg, woda mineralna
-1,3,7,9

Zupa barszcz ukrainski z
fasolg Jas, burakami i
warzywami
korzeniowymi 1,7,9
Pieczen wieprzowa ze
schabu nadziewana
kietbasg w sosie
pieczeniowo —
Smietanowym,
marchewka gotowana w
plastrach, kasza
jeczmienna z ziotami oraz
cebulka smazong, woda
mineralna 1,3,7,9

Krem z pasternaku i
pietruszki z grzankami
1,3,7,9
Gulasz drobiowy z fileta z
kurczaka z kolorowymi
warzywami (marchewka,
papryka, zétta i zielona
fasolka szparagowa) w
sosie pomidorowo —
ziolowym, gotowany ryz
paraboliczny , woda
mineralna 1,3,7,9

Zupa kapusniak ze stodkiej
kapusty z kietbaska i
warzywami 1,7,9
Makaron penne podany na
ciepto z jogurtem
naturalnym, pieczonymi
Sliwkami wegierkami i
jabtkami z cynamonem i
otrebami, woda mineralna
1,3,7

Banan, chrupki

Kisiel owocowy z owocami,
ciastka bebe 1,3,7

Ciasto chlebek
bananowy naszej
produkgcji 1,3,7

Ciasto piernik z powidtami
Sliwkowymi naszej
produkgciji 1,3,7

Owoc, chrupki
kukurydziane

Podavieczorek
ALERGENY 1.ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, 2 SKORUPIAKI,
12.DWUTLENEK SIARKI, 13.LUBIN, 14.MIECZAKI

3.JAJA,

NN

4.RYBY, 5.0RZECHY ZIEMNE,

6.S0JA,

PRYWATNE PRZEDSZKOLE

> Lisek Urwisek

7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE,

8.0RZECHY, 9.SELER,

10.GORCZYCA,

11.SEZAM,



